Jd to zviddnu!”

8. webinar

Sebeobhajci — hlas lidi s postiZzenim je dulezité slyset
26. kvétna 2025, 16:30 az 18:00 Vice informaci

Dospéli lidé s mentalnim postizenim predstavi moznosti sebeobhajovani a jak mZou byt
aktivnimi ¢leneny spolecnosti. Jak nebyt pouze prijemcem pomoci, ale tim, kdo do spolecnosti
prispiva. Na webinafi se seznamite se sebeobhajci TomaSem Baxou a Tomasem Drhovskym,

kterym pomuZe socidlni pracovnice z neziskové organizace Rytmus Jana Loskotova.

. To, Ze Clovék ma postiZeni, neni to dileZité. DuleZité je se vzdéldvat, ukdzat, co umim,
délat néco pro ostatni, byt pfitelem. Je to obhajovani svych prdv, rozhodovat si o svém Zivote,
vyvijet se, mluvit o sobé a svych zkusSenostech.”

Tomas Baxa, sebeobhajce

Na webinafi se dozvite:
e Co je to sebeobhajovani a proc je dlleZité,

e co Clovéku pFinasi a jak se diky nému posouva a rozviji.

Ucast na online webin&fi je zdarma. Je potfeba se pfedem registrovat.
Vice informaci na:

www.centrumkocianka.cz/ja-to-zvladnu

Tel: 603 481800
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