CENTRUM
kOciank
Petr (z dtivodu ochrany osobnich idajii jméno anonymizovano/smysleno), 26 let

Petr je uzivatelem Denniho stacionare od roku 2010. Za tu dobu prosel velkou zménou v chovéani,
proto jsme jej vybrali pro piibéh dobré praxe.

NeZ nastoupil Petr do denniho stacionaie Centra Kocianka, dochazel na Stiedni §kolu. Na stfedni skole
mél vychovné problémy abyl nakonec vylouéen. Na popud maminky nastoupil do socialné
terapeutickych dilen (dale jen STD), kde se mél ucit pracovat se zahradnimi nastroji. Jelikoz dostal
druhy den epilepticky zachvat, byl shledan nevhodnym do STD dilen. Neslo zajistit takovou
individualni péci, jakou by tam Petr potieboval.

Poté zacal dochazet do socialni sluzby Denni stacionai Kopretina. Jeho chovani bylo ze zacatku hodné
agresivni, nedalo se s nim na ni¢em domluvit. Slapal ostatnim uZivateltim u ob&da po nohéch, stal nad
PSS a naznacoval tdery. Stoupl si mezi dvefe, nechtél pustit nikoho tam ani zpatky. Nechtél chodit
spole¢né na obédy. Petrovi d€laly velké problémy zmény (stfidani na stacionatich). Jelikoz nemohl byt
na DS ve spole¢nosti jednoho konkrétniho uzivatele, bylo rozhodnuto, Ze pro néj bude nejlepsi, aby
zlistal na DS Slunecnice. Tam se celkové uklidnil i diky profesionalnimu a lidskému ptistupu kolegyn.
Ziskal jistotu, Ze kazdy den dojde na misto, které je jeho, kde méa své véci. Zacal chodit s kolektivem na
prochazky (motivaci byla ,kontrola®“ pana zahradnika). Jeho dalsi velkou motivaci je navstéva hudebny
— rad zpiva, nosi si svoji kytaru, popf. ladicku a navstéva ANIMA, kde poméhé s péci o zvirata a rad
zameta.

Pokud Petr néco chtél a neuskutecnilo se to ihned a automaticky, zacal reagovat agresi. V soucasnosti
s pracovniky DS spolupracuje, i kdyz obéas mé i horsi dny a domluva je naroc¢néjsi. Tato zména
v chovani vSak nebyla ze dne na den, trvalo nékolik let, nez se Petr dostal tam, kde se nyni nachazi.

Pomah4 pracovniklim a uZivatelim na obédech — odnési talitky, donasi svacinky, dohlizi na ¢aj
v konvici. Je ndpomocny uZivatelce, ktera si neni jista pti ptechodu koridorem.

Drive se s Petrem nedaly hrat spolecenské hry, mél sva pravidla, rozciloval se, kdyz prohraval, nehral
fér. Nyni dokaze hrat s ostatnimi hry podle pravidel, pocita, kontroluje ostatni hrace, jestli nesvindluji.
Pfi hovoru s Petrem je jeho nejcastéjsim tématem policie, zachranka, hasi¢i (pamatuje si i nouzova
¢isla). Dfive se nedokazal s nikym rozdélit, po kazdodenni trpélivé praci a vysvétlovani pracovnikt
sluzby se ted jiz umi rozdélit a nabidnout ostatnim. DokéZe se omluvit za své neslu$né chovani, v§imé
si i nevhodného chovani u druhych a upozoriiuje je. Naucil se, Zze kdyz chce od pracovnic sluzby
s né¢im pomoci, musi o to pozddat a podékovat. R4d pomaha pracovnikiim pii béznych tikonech
denniho stacionate, napt. aklid po aktivizacnich ¢innostech, po svaciné, pii pfipravé na vychazku
apod.

Na DS Slunecnici Petr dochazi kazdy den od 8:00 — 13:45. Vramci denniho stacionaie vyuziva
rehabilitace a centrum tvofivé &innosti. Udastni se i dramatického krouzku, ktery probiha na
Slunecnici. Je spokojeny, kdyz mtZe hrat na foukaci harmoniku.

Dnes se to stavé uZ jen velmi ziidka, kdy na slova ,NE“ a ,NESMIS* reaguje agresivnimi projevy. Petr
dobfe reaguje na nové praktikanty, presn€ji feceno na praktikantky. Ma rad jejich pozornost, ukazuje
jim své vyrobky, knizky, povidd si s nimi. Denné si nosi zdomu sviij batoh svéemi (CD, telefon,
razitko, obrazky, knizky atd.). Tyto véci spolu s kytarou slouZi jako motiva¢ni prvek. Jako motivace
také slouzi samotny pobyt na DS, coz ukazuje na to, Ze je Petr na DS spokojeny a chodi sem rad.
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