NaSi uzivatelé se zucCastnili V. ro¢niku literarni a vytvarné soutéze
A. Chamrada na téma pratelstvi, kterou vyhlasilo Centrum
socialnich sluzeb Hrabyné.

Za sviij p¥ibéh a iivahu na toto téma ziskala uZivatelka Zuzana S. (CK, pracovisté
Brezejc) prvni misto v literarni kategorii, za coZ ji gratulujeme a dovolujeme si zde
uverejnit jeji praci:

Osudové pratelstvi
(aneb chvile, kterd mi navzdy zménila Zivot)

Piib¢h vzniku tohoto neobvyklého, oboustranného, blizkého a jistym zptisobem |
velmi diuvérného prtatelstvi, ma tak troSku netradi¢ni zacatek, ponévadz se pomalu ale jisté
zacal psat jiz n¢kdy mezi léty 1995 az 1996, tedy od mych 12 a 13 let. Tehdy to spise
jeste byla jen takova nevinnd myslenka, ktera se zacala pomalu zhmotiiovat a nabyvat na
realnosti. V té dob¢ jsem jesté viibec neméla potuchy o tom, jak moc se mi diky téhle
myslence pozdéji trvale zméni muyj zivot k lep§imu, Ze mi ta udalost, ktera se v pozdéjsich
letech stala Cistou, piekvapivou, piijemnou realitou, u¢ini zivot tak n&jak vic ptijemnym a
snesitelnym.

V dobé, o které se zmifiuji, jsem poprve zacala vic vnimat a obdivovat, tehdy pouze
26letého zacinajiciho, mladického herce Filipa. M4 néklonnost k nému se zacala pomalu
vyvijet v dobé, kdy se v televizi vysilal seridl, ve kterém daboval hlavni muZskou
roli. Jeho hlas mé naprosto bez ptehanéni ohromil a honilo se mi hlavou, komu patfi tak
nadherny hlas...? Zjistila jsem to pomérné zahy v jiz zminéném roce 1996 , jelikoz s nim byl
v televizi jakysi rozhovor, ktery jistym zptisobem nastartoval vse, co Se pozd¢€ji mezi mnou
a Filipem pftihodilo...

A nelituji toho, naopak jsem za to nesmirné vdééna, Ze se to stalo. On o mé existenci v
té dob& nemél pochopitelné jesté ani sebemensi ponéti, nevédel, ze se o 13 let pozdéji setka s
nékym, kdo mu trochu zméni pohled na Zivot a nejen na n&j a svym zplisobem se pro néj toto
setkani se mnou stane dilezitym momentem v Zivoté...

Ovsem nekontaktovala jsem Filipa hned. N&jaky ¢as mi trvalo, neZ jsem vibec
byla schopna se k tak velkému a zasadnimu kroku odhodlat. Jednoduse jsem ¢ekala na to, nez
k tomu vnitin€ dozraji.

Ten ¢as mého dospéni a odhodlani se k tomu, Ze se Filipovi pokusim ozvat a
pozd¢ji tieba Cas sdm ukaze, zda z toho néco vzejde, nastal teprve az v roce 2009. Tedy
pied 9 lety, kdy mi bylo 26 let, jsem si k sobé& nechala podat papir a tuzku, abych mu
mohla zacit psat smysluplny, pfirozené srozumitelny dopis, psany mym vlastnim rukopisem.

Psala jsem mu do ného v prvni fad¢, kdo vlastné viibec jsem, Co jsem zag, jak na tom
jsem a hlavné, co je pfic¢inou toho, pro¢ mu pisi dopis. VSe bylo psané v ptirozené névaznosti
na sebe, takze se mi to psalo celkem snadno a samo... NoO inu, zde je nutné zduraznit, ze jsem
si v prvopocatku myslela, ze dopis, ktery se snazim Filipovi napsat, pokud mozno, co
nejlépe, Ze jej piSu zbytecné...

Zkratka jsem pfi psani tohoto prvniho dopisu pro né€j, méla az frustrujici pocit, ze ho
obsah nejspi§ viibec nezaujme, natoz abych ho ja sama viibec néjak dokazala zaujmout. V
ten moment se mi honilo hlavou mnoho negativnich myslenek, naptiklad tyto: ,,
JeziSimarija, nechovam se jako naprosty Silenec, ktery bude tak akorat pro smich? To, o co se
tady ted’ snazim, ma to vibec n¢jaky smysl a povede to tfeba postupem ¢asu kK



néemu cennému? Nebude tohle mé Usili nanic?" Ale opak byl pravdou, jelikoz ho mij
dopis zaujal. Troufam si i dokonce fict, Ze ho mozna i né¢jakym zpusobem zasahl a dojal.

Netusim, co konkrétné to zptsobilo, jestli to bylo moji bezprosttedni upfimnosti ¢i
stylem, jakym byl dopis sepsany. At’ to zptsobilo cokoliv, tak dulezity fakt je ten, ze jsem se
toho nakonec zhostila s jakousi stfizlivou odvahou, a Ze to bylo provedeno s maximalnim
nasazenim. V neposledni fad¢ je dobfe, ze mam schopnost psat a fikat véci tak, jak to v
daném moment¢ citim a dovedu si s tim celkem rychle poradit. Mij osobni rukopis je sice
velmi pomaly, ale pfesto dobie Citelny. Tim, Ze ¢tu dobie a snadno velké mnozstvi knih,
kterym plné¢ rozumim, ptemyslim nad nimi velmi hloubavé a plnou mérou vim, o ¢em
ty knihy jsou. Vnimam, jaky obsah a vyznam v sob¢& maji a skryvaji. A diky tady tomu
dokazi snadno bez potizi pouzit slova tak, aby to co potiebuji sdélit, davalo spravny smysl.

Knihy m¢ v mnohém inspiruji a obohacuji, zaroveit mi pomahaji poznat nejen vic samu
sebe, ale také vnimat a vcitit se do druhych lidi. Dokonce bych fekla, ze tohle mé naucil
Zivot sam, vciténi se do druhych lidi az do hloubky a poznat tak, jaky kdo je. A co
se v ¢loveku priblizné odehrava.

Jisté to nevim, ale domnivam se, Ze tato ma dovednost pfispéla ve velké miie k tomu,
aby mi pozd¢ji téhoz roku v srpnu Filip na mutj dopis odepsal. Psal mi v ném diky za mj
dopis, ktery ho moc potésil a také se mi omlouval za to, Ze m¢ nechal tak dlouho ¢ekat na
jeho odpoved, Ze to diive neslo, aby se mi ozval. JelikoZ je jako herec pracovné velice
Casove vytizeny atd. Napsal mi do toho dopisu mnohem vice, ale to si necham pro sebe.
Napisi k tomu jiz pouze, ze mi ke konci napsal, ze doufé, Ze se spolu osobn¢ brzy uvidime, a
ze bude moc rad. A pokud mu nékdy napiSu a nebudu se zlobit, Ze budu muset opét dlouho
¢ekat, nez mi odpovi, Ze se bude na maj dalsi dopis t&sit.

Nesmirné mé dopis od n€ho potésil a dojal soucasné, pro samé slzy dojeti, jsem si ten
dopis nemohla piecist sama, pon€vadz jsem pro slzy radosti a nezmérného $tésti na néj v
podstaté ani nevidéla. Pouze jsem v tu chvili v duchu opakovala: ,, Jejda, ono to pieci jen
vyslo. Ten mij dopis, na néj n¢jakym zazrakem zaptisobil... M¢ Gsili, nebylo marné. Velice
moc ti Fildo dekuji za tadky, které jsi mi poslal a také za fotky k nim pielozené". Dodnes si
uchovavam naprosto vSe, co mi Filip kdy poslal ¢i daroval. Protoze to ma a bude mit pro mé
navzdy nesmirné cennou osobni hodnotu i vyznam.

No a diky témto vzajemné¢ si sob€ napsanym a poslanym dopistim, bylo zaseto
seminko naSeho upfimného pratelstvi, které trva dodnes. Poprvé jsme se osobné spolu vidéli
v listopadu roku 2009 pfi klasické divadelni inscenaci, ktera se hrala v Praze. Jesté pied tim
jsme si spolu napsali, abychom mohli mit po pfedstaveni osobni schiizku, kterou jsme pozdéji
m¢éli a byla velmi pfijemna. A neni to jen proto, Ze je herec. Pro mé je mnohem vic, nez jen
velmi Sikovnym nadanym hercem.

Béhem let, co jsme se spolu blize poznali a sptatelili, tak se mi stal velmi blizkym
a cennym, vazenym pritelem. Mnoho véci nas vzajemné propojuje a mame néco spole¢ného.
A oba nas to velmi tés§i. JelikoZ se opravdu nestava Castym jevem, aby si normalni ¢lovék z
davu a jesté ke vS§emu odmalicka upoutany na invalidni vozik, diky svému prevazné
télesnému kvadruplegickému postizeni a znamy herec, k sob& navzajem dovedli pozvolna
vybudovat oboustranny a krasny pratelsky vztah. To je zkratka nadherny zézrak, ktery mi byl
dan do mého zivota a jsem za to velmi rada, naplituje me to St€stim a pomaha mi to maj zivot
prozit sndze a s jakousi lehkosti, kdyz jej mam takovy jaky mi byl dany... , peru se se Zivotem,
jak se jen da...

Dodnes si pamatuji, jak mi bylo, kdyz jsem ho poprvé osobn¢ vidéla. Byla jsem ptred
schlizkou velmi nervozni, pfemitala jsem nad tim, zda - li mé& opravdu rad uvidi a jestli se ke
mn¢ bude chovat nenucenym a ptirozenym zpusobem, dopadlo to vic, nez jen dobie. Schiizka
probéhla zcela piirozené. Povidali jsme si spolu, tehdy ptevazné o inscenaci, ale nejen o
ni, témat k hovoru jsme méli vice a stravili jsme spolu asi tak hodinu. Od tohoto okamziku se



zacal nas pratelsky vztah vzajemné piirozen¢ prohlubovat, stal se divérnéj§im. Za dobu co se
zname takto blize, jsme se spolu vidé€li 9krat. (Nebyva to kazdy rok.) Ale 1 kdyz nam to
okolnosti ptili§ neumoznuji a neni ndm dopiano, abychom se mohli spolu vidat o néco

Castéji, tak ale s mnohonasobn¢ vétsi intenzitou prozivame kazdé spole¢né setkani, které
pfijde a je ndm umoznéno se po dlouhém case opét vidét. Uzivame si naplno svoji vzadjemnou
osobni pfitomnost. Jsme si tim vzacnéjsi a cennéjsi. Pokazdé nam nase setkani ptinasi
mnoho...

Pted tfemi lety, kdyZ jsme se po dlouhém case opét spolu shledali, mi Filip hodné
pomohl, protoze ucinil témét ihned po skonceni divadelniho pfedstaveni néco, co jsem v ten
moment velmi potiecbovala. Jednoduse ke mné pfiSel, pfivinul si mé k sobé&, k tomu mi
povedél néco, co me potésilo a dojalo soucasné.

Vzdy tak néjak instinktivné vi, co fict a ud€lat pro to, aby se mi pokud mozno, co
nejvic ulevilo a bylo mi pak mnohem Iépe. A hlavné to co mi fika, mysli upfimné a zcela
vazng. Citim to a poméaha mi to, coZ je vic, neZ jen dobfe. Mam v ném opravdového blizkého
pritele, ktery se v dnesni dob¢ tézce hleda. O to vic je mi nesmirné vzacny a rovne€Z vysoce
cenny. Mohu se o ného v ptipadé potieby vzdy opfit a mnoho dal§iho. DéEl4 toho pro
mé mnoho a ja mu moc ze srdce dékuji. Hlavné a predevsim za to, jaky on sdm je. Ponévadz
jeho piistup a chovani ke mné je upfimné a stejné tak se mnou i komunikuje. Jednoduse jedna
se mnou tak normalné, jak je to viibec mozné, jako by mij télesny handicap i vozic¢ek vibec
neexistovaly.

Pfijima mé& samotnou i s tim, co je mou nezvratnou i nezbytnou trvale spjatou soucasti,
které se do konce mého Zivota jaksi nezbavim. Mym udélem je se s timto faktem dennodenné
smifit, 1 pies to, Ze je mnohdy obtizné a bolavé to n¢jak se cti a jakousi zarputilou bojovnosti
vSechno zvladnout, ale musim. Jinak to nejde...

Mozna, ze prave tohle je jeden z divodd, diky nimz mé ma Filip rad, ale asi téch véci je
vice. Kazdopadné mé to velmi dojima, Ze se ke mné chova tak jak se chova... Neni v
tom Zadna fales ani pretvarka, jen Cistd upfimnost. A 1kdyz se spolu nevidame tak Casto, jak
bychom si ptali, tak presto na sebe myslime - bez ohledu na to, jak moc daleko jsme od sebe.
Skute¢né pratelstvi jakakoliv dalka nezni¢i. Dalo by se fict, ze jsme jistym
zpisobem spiiznéné duse.

Tim se pozvolna dostdvam k tomu, co pro m¢ znamena ptatelstvi. Kazdy z nas by si
mél najit své pratelé spiSe intuitivné, srdcem a dusi, neZ - li podle fyzického vzhledu.
PonévadZ v tomto pfipadé na ném az tak moc nezalezi. Daleko diileZitéjsi je pravé to, jaky je
¢lovek uvnitt a ne to jak vypada. Skutecné pratelstvi by podle mého nazoru mezi lidmi mélo
vznikat velice opatrné s citem, trpélivosti a jemnosti. Budovani takovéhoto vztahu, vyzaduje
jakousi postupnou, pfirozenou a vzajemné po sob¢ jdouci ndvaznost, bez toho to prosté
nemuze byt. Pratelstvi by se nemélo u nikoho vynucovat.

Takovy divérny vztah by mél mezi dvéma lidmi vyplynout néjak pfirozené sdm od
sebe bez natlaku. Ti dva lidé by si méli tak zvané lidsky na prvni pohled sednout, aby si pak
byli schopni k sob& vybudovat oboustrannou diivéru a dokazali se vzajemné podporovat
nejenom v tézkych zivotnich okamzicich, ale téz by méli umét v sobé navzajem cist jako v
oteviené knize. Aby tim tak néjak sami na sob¢ v duchu poznali a vycitili, jak se ten druhy
uvniti doopravdy citi, i kdyZ na venek pro ostatni pisobi zcela jinak. V téchto chvilich je
velice potfebné, aby jeden toho druhého dokazal podrzet a umél mu fict upiimna slova
utéchy, aby tim néjak dal najevo, ze tu je a bude vzdy pro néj, at’ se stane v zivoté cokoliv,
zlstane mu oporou, nablizku, nikdy jej neneché ve Stychu a neopusti ho, jelikoZ mu na ném
velmi zalezi a zaroven je pro ného dulezity.

No prosté a jednoduse, skutecni pratelé si jsou schopni pomoci sobé navzajem, kdyz
je to nezbytné potiebné, dale se dokazi vzajemné pochopit i podporovat ve vsech svych
¢innostech. Dokazi se téZ navzajem rozesmat a také si odpustit, kdyZ jeden ¢i druhy provede



néco nepatficného. Jsou k sobé za kazdych okolnosti zcela naprosto totalné upiimni, kdyz se
jim néco na sob¢ nezda, tak si to dokazi fict s klidem a taktné€. Maji schopnost mezi sebou
komunikovat i beze slov, jsou na sebe napojeni, dopliuji se. Dokazi také odhadnout, na co ten
druhy mysli, ikdyzto nahlas nevyslovil.

Nepostradatelnou a také nezbytnou soucasti skutecného a vérného pratelstvi je
piirozeny i vzajemny respekt. Dovedou se od sebe mnoho naudit, jsou si schopni piedavat
mezi sebou nejen hmotné darky, ale pfedevsim a to je mnohdy daleko podstatnéjsi i
vyznamné&jsi pocin, do sebe navzajem oba vstiebavaji zkuSenost a moudrost toho druhého a
soucasné si Z toho uméji mnoho dilezitého i podstatného vzit. A pravé timto se od sebe
mnoho nauci. Nepostradatelnou soucasti skutecného pratelstvi by mélo byt také to, aby jeden
tomu druhému byl schopen doprat ¢as jen sim na sebe, kdy je to potieba.

V tomhle vS§em pro mé¢ je prava podstata, skutecna hodnota a vyznam opravdového,
vérného pratelstvi. Zaroven je to pro me téz jakysi urCity druh lasky. Je totiz zcela naprosto
jedno, zda - 1i je to laska milenecka, anebo Cisté Ciré ze srdce jdouci hluboké pratelstvi.
Ponévadz oboji ma Gplné stejnou nezmérnou citovou, dusevni hloubku a podstatu. Je to
nejsilnéjsi pouto, jaké kdy muze ¢loveék viibec v zivoté mit. Protoze, kdyz ma né€kdo nékoho z
hloubi duse a srdce upfimné rad, potom ma nejveétsi Stésti na svete....

Opravdovych ptétel neni v Zivoté kazdého z nds mnoho, proto bychom si méli vSech
téch, které v pribéhu svého zivota potkdme a mame, moc vazit. A téz byt vdécni za to
vSechno, co v nich mdme a co ndm ze sebe piedavaji, velice to obohacuje jak dusi, tak i
mysl... Clovék potka za sviij Zivot spoustu lidi, ale jenom par z nich je schopno, zanechat v
srdci trvalou nesmazatelnou stopu, v podstaté néco jako opravdové tetovani, které nikdy
nezmizi. Kdyz uz se vytvori, je tam po zbytek zivota. Piesné takovouto trvale nesmazatelnou
stopu ve mn¢ vytvotil Filip.

Do budoucna bych si prala, aby nas vzajemny pratelsky vztah byl a zGstal i nadale
tak upfimny, hluboky ...
Zkratka, aby nase pratelstvi pretrvalo az do konce nasich zivota.

Plisobi to nejspis jen jako pohadka.
Ale je to skute¢né pravdivy, dodnes trvajici, zivotem napsany ptibéh, ktery se mi opravdu
déje. A jsem tomu z hlouby duse i srdce
rada.
Zuzka



