
    P Ř E D N Á Š K A     

    

ENERGETICKÁ  PSYCHOLOGIE  a 

terapeutická  METODA  EFT
23. ledna ve 14 hodin

velký  výukový sál, budova A, přihlašování na akci - kontaktní
osoba  Martina  Oháňková – martina.ohankova@kocianka.cz

●Poznáte  možnosti,  účinky  a  princip  revoluční  terapeutické
metody  EFT  (Techniky  emoční  svobody),  která  v  sobě  spojuje
prvky psychologie a znalosti Tradiční čínské medicíny.

●Zjistíte,  jaké  možnosti  nabízí  v  řešení  fyzických  a  psychických
problémů.

●Dozvíte  se,  jak  se  metoda  EFT  liší  od  klasických  klinických
postupů.

●Uvidíte  ukázku  terapeutické  práce,  zjistíte,  jak  se  řeší  fobie,
traumata,  PTSD,  sociální  fobie,  nadváha,  deprese,  úzkosti,
strachy, bolesti, vztahy, dětské problémy, sebevědomí, chronické
nemoci, poúrazové a pooperační stavy a mnohé další...

●Naučíte se, jak tuto metodu jednoduše používat pro sebe a své
blízké.

David  Bulva,  člen  profesionálního týmu   
terapeutů Institutu energetické  psychologie         
Z. KATAYAMA      

www.eft-svitavy.cz      www.eft.cz


